
 
 
 
TIDLIG HJEMREISE FRA NYFØDTAVDELINGEN 
 
♦ Nå er barnet deres innlagt på Nyfødtavdelingen, SUS fordi det har 

behov for spesiell oppfølging og pleie. 
 
♦ Når barnet ditt er klar for det ønsker vi at dere skal få reise hjem 

så tidlig som mulig, fordi vi mener at barn og foreldre har det 
best hjemme. Derfor har vi et tilbud på avdelingen som heter 
”Nyfødtavdelingens Ambulerende Sykepleietjeneste” 

 
♦ Når barnet er medisinsk stabilt kan barn og foreldre reise 

hjem og få oppfølging fra Nyfødtavdelingen i hjemmet. 
 
 
OPPFØLGINGEN består av: 
 
♦ Hjemmebesøk mandag – fredag kl. 08 – 16 av sykepleier fra 

Nyfødtavdelingen. 
♦ Telefonkontakt – Råd og veiledning tilgjengelig 24 timer i 

døgnet fra Nyfødtavdelingen. 
♦ Åpen retur – til Barneavdelingen ved behov dersom noe skulle 

oppstå i den perioden barnet følges opp fra avdelingen. 
♦ Legekontroll av Nyfødtavdelingens leger ved behov så lenge 

barnet følges opp fra avdelingen. 
 

 
HVEM KAN REISE TIDLIG HJEM ? 

 
♦ Barn som er medisinsk stabile, men fortsatt trenger oppfølging 

av personale fra Nyfødtavdelingen. 
 
♦ Barn i spisetreningsperioden – dvs. barn som er kommet i gang 

med å spise noe selv, men fortsatt ikke klarer å få i seg hele 
døgnmengden selv og trenger påfyll med sonde eller flaske. 

 
♦ Barn med kronisk sykdom. 
 
♦ For å være med må dere bo i Stavanger, Sandnes, Rennesøy, 

Randaberg, Sola, Klepp, Time, Hå eller Gjesdal (tom Ålgård). 
 
 
TEMASAMLINGER 
 
Ønsker dere å benytte tilbudet om tidlig hjemreise, anbefaler vi at dere 
får med dere temaundervisningen på 3D. 
 
Emner:  
              Ernæring/Amming 
              Rettigheter og muligheter  
              Reaksjoner hos foreldre og søsken når familien får et  
                    prematurt barn  (v. sosionom)  
              Motorisk utvikling hos premature (v. fysioterapeut) 
              Infeksjoner (v. barnelege) 
              Hjemreise – gode råd                                                            
   
Temasamling tirsdag og torsdag på dagligstuen; se oppslag. 
 
 
 



 
 
Ta kontakt med personalet om du/dere ønsker å 

høre mer om 
 

Nyfødtavdelingens Ambulerende 
Sykepleietjeneste 

 
 

Telefon  (hverdag kl.08-16)  51518492 
Mobiltlf. (hverdag kl.08-16) 95173091 
             eller 95224762 

Kveld/Natt/Helg 51518467 
Nyfødtavd. 3D, SUS 51518464 

 
Adr. Nyfødt Intensiv post 3D, 

                                  SUS, 
                                  Postboks 8100, 
                                 4068 Stavanger  

 
 

090103 
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